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Περιλαμβάνει:

1. Από τις διδαχές του οσίου πατρός ημών Παναή του εκ Λύσης.
2. Η σημασία της εορτής των Εισοδίων – Επισκόπου Λήδρας Επιφανίου
3. Το μυστικό για να έχεις πληρότητα ζωής – Αρχιεπισκόπου Αλβανίας 

Αναστασίου
4. Η ελευθερία είναι μεγάλο δώρο, αλλά φρικτό! – Γέροντος Σωφρονίου του 

Essex
5. Το μεγαλύτερο θαύμα – Μοναχού Μωυσή Αγιορείτη
6. Περπάτα στη βροχή – π. Χαράλαμπου Παπαδόπουλου
7. Σ’ αυτούς που αγάπησαν πολύ – Παναγιώτη Καπαρή
8. Οι προτεραιότητές μας – π. Ανδρέα Αγαθοκλέους
9. Προσοχή στα μεγάλα – Μητροπολίτη Προικονήσου Ιωσήφ
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