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Τι να προσέξετε στις γιορτές αν έχετε μικρά 
παιδιά
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Χριστούγεννα σήμερα και τα παιδιά είναι μέσα στην τρελή χαρά, ειδικά αν 
ανοίγουν τα Χριστουγεννιάτικα δώρα τους. Υπάρχουν πράγματα όμως που πρέπει 
σαν γονείς να δώσουμε ιδιαίτερη σημασία ώστε να αποφύγουμε τυχόν ατυχήματα 
χρονιάρες μέρες.

Δείτε παρακάτω ποια είναι αυτά τα οκτώ πράγματα που πρέπει ως γονείς να 
προσέξουμε ώστε να περάσουμε καλές και υπέροχες γιορτές χωρίς παρατράγουδα.

1. Να προσέχετε που αφήνετε τα αναμμένα κεριά σας. Μια ασυναίσθητη κίνηση του 
παιδιού μπορεί να το τραυματίσει (έγκαυμα) ή να ρίξει το αναμμένο κερί κάτω.

2. Να προσέχετε τις καραμέλες και τους ξηρούς καρπούς. Για την πνιγμονή του 
παιδιού αρκεί ένα κλάσμα του δευτερολέπτου.

3. Να βάζετε πάντα τα ποτά και τα τσιγάρα σας σε σημείο που δεν μπορούν να 
έχουν πρόσβαση τα παιδιά σας, για να αποφύγετε τυχόν δηλητηριάσεις.

4. Αν έχετε γυάλινες μπάλες καλύτερα να τις βάλετε στο ψηλότερο σημείο του 
δέντρου, για να μην έχουν εύκολη πρόσβαση τα παιδιά.
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5. Μην αφήνετε τα παιδιά να πλησιάζουν σε πρίζες και διακόπτες.

6. Μην αφήνετε τις πλαστικές σακούλες στα χέρια των παιδιών. Για αυτά το να 
βάλουν το κεφάλι τους μέσα είναι ένα απλό παιχνίδι. Παιχνίδι που μπορεί να αποβεί 
μοιραίο.

7. Μην αφήνετε τα παιδιά σας μόνα τους στην κουζίνα ειδικά όταν η κουζίνα είναι 
αναμμένη.

8. Όταν είστε σε σπίτι με πολλά παιδιά, μην τα αφήνετε ποτέ χωρίς επίβλεψη.
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