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O βυζαντινός άνθρωπος 

προσδιόριζε το χρόνο με τρεις τρόπους:

Ο πρώτος κύκλος, ο θεολογικός, περιλάμβανε τη Δημιουργία του κόσμου, την 
ενσάρκωση του Θεού και τη Δευτέρα Παρουσία.

Ο δεύτερος κύκλος ήταν της φύσης, με τις εναλλαγές των εποχών, που είχε να 
κάνει και με τις αγροτικές ασχολίες και τις θρησκευτικές γιορτές.

Ο τρίτος κύκλος είναι η πορεία της ζωής του κάθε ανθρώπου, από τη γέννηση ως 
τη θανή.
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