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Πώς να καθαρίσεις γρήγορα ένα τηγάνι!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Αν είστε σαν κι εμένα, τότε δεν σας αρέσει να αφήνετε βρώμικα πιάτα 
κατά τη διάρκεια της νύχτας (αυτό δε σημαίνει ότι το καταφέρνω πάντα, 
αλλά τουλάχιστον προσπαθώ!).

Ειδικά όταν πρόκειται για τηγάνια και μάλιστα με λιπαρά υπολείμματα, τότε το 
τρίψιμο όλο το βράδυ μοιάζει η μόνη λύση. Ωστόσο, υπάρχει ένας πιο γρήγορος 
τρόπος για να τα καθαρίσετε χωρίς να σας πάρει τόση ώρα.

Δοκιμάστε αυτή τη μέθοδο:
1. Γεμίστε το τηγάνι μέχρι τη μέση με νερό, προσθέστε μια κουταλιά της σούπας 
μαγειρική σόδα και αφήστε το μείγμα να πάρει μια βράση.
2. Αφαιρέστε το τηγάνι από τη φωτιά και προσθέστε μια σταγόνα υγρό σαπούνι 
πιάτων.
3. Αφήστε το μείγμα να κρυώσει και στη συνέχεια ρίξτε νερό. Το λίπος θα πρέπει 
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να έρθει μακριά με το νερό.
4. Πλένετε και στεγνώνετε κανονικά.
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