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Τι συμβουλή έδωσε ο όσιος Παΐσιος σε κάποιον 
που σκόπευε να γράψει ένα βιβλίο για κάποιον 
αγιορείτη ιερομόναχο
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Του  Β. 

Χαραλάμπους, θεολόγου

_____________________

Βρισκόμενος κάποτε στο Άγιον Όρος, επισκέφθηκα το κελί του Αγίου Παϊσίου.   
Εκεί ήταν και κάποιος προσκυνητής που σκόπευε να γράψει για έναν ιερομόναχο 
που ασκήτευσε στα μέρη της Νέας Σκήτης.  Ο Άγιος Γέροντας αφού τον άκουσε 
προσεκτικά, τον προέτρεψε να μην επεκταθεί σε πάμπολλες αναφορές που κάποτε 
κουράζουν.

 

Είναι γεγονός ότι όταν  κανείς δοκιμάζει να γράψει για κάποιον που η βιοτή θα 
μπορούσε να αποβεί παραδειγματική, είναι δυνατόν να βρεθεί μπροστά σε αρκετό 
υλικό.  Ο εύκολος δρόμος είναι η καταγραφή όλων αδιακρίτως των στοιχείων που 
αφορούν τη ζωή του.

 

Ο Άγιος Γέροντας επεσήμανε ότι λεπτομέρειες που δεν προφέρουν πνευματική 
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ωφέλεια, και που απλά προσφέρονται για να δώσουν περισσότερες σελίδες, πρέπει 
να αποφεύγονται γιατί πιθανότατα να κουράσουν τον αναγνώστη.  Το νόημα των 
λόγων του Αγίου Παϊσίου, ήταν ότι απαιτείται διάκριση επιλογής και αποφυγή 
καταγραφής λεπτομερειών που κουράζουν.

 


