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Σπιτικό απορρυπαντικό για ευαίσθητα και 
μάλλινα ρούχα!!!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Τα 

μάλλινα και ευαίσθητα ρούχα θέλουν πολύ προσοχή στο πλύσιμο, καλό είναι να τα 
πλένετε στο χέρι  με ένα απαλό απορρυπαντικό που θα τα καθαρίζει και θα τα 
προστατεύει,  διατηρώντας τα απαλά και μαλακά.
Ένα τέτοιο απορρυπαντικό μπορούμε να φτιάξουμε μόνες μας φιλενάδες μου 
ακολουθώντας τις παρακάτω οδηγίες παρασκευής του
Θα χρειασθείτε:
•4 φ. νιφάδες σαπουνιού.
•4 φ. βραστό νερό.
•1 φ. καθαρό οινόπνευμα.
•1 κ.σ. αιθέριο έλαιο (λεβάντα ή ευκάλυπτος)
Σε ένα μεγάλο μπολ βάζετε το βραστό νερό, τις νιφάδες σαπουνιού και 
ανακατεύετε πολύ καλά. Στη συνέχεια προσθέτετε το οινόπνευμα και το αιθέριο 
έλαιο, ανακατεύοντας τα πολύ καλά ώστε να φτιάξετε ένα ομοιόμορφο μίγμα.
Αφήνετε το μίγμα σας για μια νύχτα μέχρι να γίνει ζελέ.
Τρόπος χρήσης
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Για να το χρησιμοποιήσετε, τρίψτε μια μικρή ποσότητα στους λεκέδες ή διαλύστε 
το με μια κουταλιά της σούπας σε χλιαρό νερό. Στη συνέχεια μουλιάζετε το ρούχο 
σε χλιαρό-ζεστό νερό και μετά ξεβγάζετε πολύ καλά.
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