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Γρήγορο, μη τοξικό και δραστικό καθαριστικό 
λεκέδων για τα ρούχα.
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Θέλετε ένα γρήγορο φυσικό καθαριστικό ρούχων που να αφαιρεί ακόμα και τους 
δύσκολους λεκέδες από τα ρούχα σας; Ένα μη τοξικό καθαριστικό  που να 
μπορείτε να το χρησιμοποιήσετε ακόμα και στα μάλλινα ή ευαίσθητα ρούχα σας;
Θα χρειασθείτε:
•1 ½ φ. νερό
•¼ φ. υγρό σαπούνι Καστίλλης
•¼ φ. υγρή φυτική γλυκερίνη
•2 κ.σ. μαγειρική σόδα
10-15 σταγόνες αιθέριο έλαιο λεμονιού
Αναμιγνύετε  όλα τα υλικά και τα βάζετε σε ένα πλαστικό μπουκάλι με ψεκαστήρα.
Μόλις αποκτήσει ένα ρούχο σας ένα δύσκολο λεκέ, ξεπλένετε το συντομότερο 
δυνατόν τον λεκέ με νερό. Στη συνέχεια ψεκάζετε το λεκέ με το καθαριστικό 
λεκέδων σας και το τρίβετε με τα δάχτυλα. Το αφήνετε έτσι για 15-60′. Μόλις 
δείτε ότι ο λεκές έχει εξαφανισθεί ξεπλένετε.
Πηγή:  filenades.gr 
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