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Η απόφαση να είναι κανείς Χριστιανός δεν είναι μια απόφαση αδυναμίας και 
απόσυρσης. Είναι μια απόφαση δύναμης, ουσιαστικής εξωστρέφειας και συνεχούς 
αγώνα. Στην πορεία αυτή, η οποία ξεκινάει με την ασυνείδητη ένταξή μας στο 
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σώμα της Εκκλησίας κατά την βάπτισή μας και ανανεώνεται όταν συνειδητά 
πλέον αποφασίσουμε να παραμείνουμε μέλη της, η επίκληση του ονόματος του 
Χριστού είναι η ισχυρότερη βακτηρία, το ουσιαστικότερο στήριγμα, ο σωστότερος 
οδηγός, η πληρέστερη προστασία. Σκοπός μας ως Χριστιανοί σε αυτή τη ζωή είναι 
τα λόγια μας να ταυτιστούν με τα λόγια που προφέρει ο ίδιος ο Χριστός, είναι η 
ζωή μας να γίνει ένα με τη δική Του, η ανάσα μας ένα με την θεία Πνοή που 
βαστάζει τον κόσμο όλο.Το βιβλίο αυτό είναι ένα εύληπτο ανάγνωσμα για όσους 
πιστεύουν στη δυνατότητα βελτίωσης της πνευματικής τους ζωής μέσα και από 
την επίκληση του ονόματος του Χριστού. Όπως αναφέρεται στον επίλογο του 
βιβλίου: «Η προσευχή είναι δράση. Προσεύχομαι σημαίνει ενεργώ στον ύψιστο 
βαθμό», τούτο ισχύει για την Προσευχή του Ιησού όσο για καμιά άλλη…Η Επίκληση 
του Ονόματος, όταν γίνεται σωστά, εισάγει τον κάθε άνθρωπο βαθύτερα στο έργο 
που έχει επωμιστεί, τον καθιστά αποδοτικότερο στις κινήσεις του, χωρίς να τον 
αποκόπτει από τους άλλους αλλά συνδέοντάς τον μαζί τους, και του προσφέρει μια 
μοναδική ευαισθησία έναντι των φόβων και των ανησυχιών των συνανθρώπων του, 
τέτοια που ποτέ πριν δεν διέθετε. Η Νοερά Προσευχή μεταμορφώνει τον καθένα 
μας σε «άνθρωπο για τους άλλους», ένα ζωντανό όργανο της Ειρήνης του Θεού, 
ένα δυναμικό κέντρο καταλλαγής»

Πληροφορίες-παραγγελίες: Εκδόσεις Πορφύρα, τηλ: 213 0291224,
Κεντρική διάθεση Ελλάδος: ΑΡΜΟΣ, τηλ.: 210 3304196, 2310 220992
Κεντρική διάθεση Κύπρου: ΦΩΣ, τηλ.: +35722-430301


