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«Οσμήν ευωδίας Αγιορείτικης» είναι ο τίτλος του νέου βιβλίου του Δημήτρη 
Λυκούδη. Ο Δημήτρης Λυκούδης είναι Φιλόλογος και Θεολόγος και υποψήφιος 
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Διδάκτωρ του Τμήματος Κοινωνικής Θεολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών, στον 
τομέα της Ψυχολογίας της Θρησκείας.

Πρόκειται για μία λογοτεχνική καταγραφή σε ημερολογιακό ύφος όσων η 
διανοητική ακρασία του συγγραφέα κατέγραψε από την πρώτη του επίσκεψη στο 
Άγιον Όρος, το Μάρτιο του 1995. Στις 125 σελίδες του, ο αναγνώστης 
συνοδοιπορεί με τον συγγραφέα στα αγιορείτικα μονοπάτια, οσφραίνεται θυμίαμα 
εύοσμο, διανθισμένο με νωπό από τη βροχή χώμα και αγιορείτικα καυσόξυλα. Οι δε 
αναφορές σε χαρισματικούς γέροντες επισφραγίζουν και μετουσιώνουν το 
οδοιπορικό σε μονοπάτια ουράνια!


