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Πως να διώξετε τους λεκέδες στα χέρια σας από 
τα παντζάρια!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Ένας δύσκολος λεκές, είναι 

αυτός του παντζαριού. Όταν όμως πρόκειται για τα χέρια μας γίνεται ακόμη πιο 
δύσκολο να απαλλαγούμε από αυτόν. Η λύση βρίσκεται παρακάτω!

Το μόνο που έχετε να κάνετε είναι, να πάρετε μια ωμή πατάτα, να την κόψετε στη 
μέση και να την τρίψετε στα χέρια σας!

Πηγή: neadiatrofis.gr 
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