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Δείτε πώς σχηματίζεται μια ανάμνηση στον 
εγκέφαλο (βίντεο)
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Αμερικανοί ερευνητές παρουσίασαν ένα εκπληκτικό βίντεο που παρουσιάζει τον 
εγκέφαλο «εν δράση», ακριβώς τη στιγμή που αποτυπώνει μια ανάμνηση.
Το βίντεο δείχνει τα φωσφορίζοντα μόρια στον εγκέφαλο ενός ποντικιού καθώς 
κινούνται ώστε να σχηματίσουν την ανάμνηση.
Οι ερευνητές από το Ιατρικό Κολλέγιο Άλμπερτ Αϊνστάιν του Πανεπιστημίου 
Yeshiva χρησιμοποίησαν την τεχνική της εγκεφαλικής απεικόνισης ώστε να 
βιντεοσκοπήσουν τη λειτουργία του εγκεφάλου.
Υποστηρίζουν ότι αυτές οι εικόνες μπορούν να συμβάλλουν στη βαθύτερη 
κατανόηση της εγκεφαλικής λειτουργίας.
Στο πλαίσιο του πειράματος, οι ερευνητές παρακολούθησαν την κίνηση των 
μικροσκοπικών μορίων που χρειάζονται για το σχηματισμό των αναμνήσεων. Τα 
μόρια αυτά έφεραν φωσφορίζουσα σήμανση ώστε να παρατηρηθεί πώς ταξιδεύουν 
σε πραγματικό χρόνο στα ζωντανά εγκεφαλικά κύτταρα.
Οι ερευνητές ενεργοποίησαν τους νευρώνες στον ιππόκαμπο, δηλαδή στην περιοχή 
του εγκεφάλου που ελέγχει τη μνήμη, και στη συνέχεια παρακολούθησαν τα 
φωσφορίζοντα μόρια να κινούνται στους πυρήνες των νευρώνων.
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