19 Maiov 2015

5 antAéC KAONMUEPLVEC OLVAOELEC IOV HELWVOLV

TOV Kivbuvo kKapkivov
/ EmoTtrApec, Téyvec & MoALTIOUOC

MYwEIleTe OTL MPETEL VA QOPATE AVTNALOKO YIX VA TIPOOTATEDCETE
To 6éppa cag amd TNV LMEPLWON aKTIVOBOAia TOL AALOL Kal va
YUMVACEOTE TAKTLKA.

OL KupldTEPEG oLVABELEG IOV GULUPBAAAOLY GTNV MPOANYN Tou Kapkivou elval Alyo-
TMOAD YVWOTEG, OUWG Ol EMIOTAMOVEC MPOOTIAO00V CUVEXWC VO AVAKAADTITOUV VEEC
Kal KUPlwG amA€éC Kal €0KOAEC OTPATNYLKEC MPOANYNG TOL MMOPOUPE OAoL va
EQAPUOCOULLIE.

210 mAaiolo TNG véag TOou Koaumaviag, To Maykdoopio Taueio Epevvac yla Tov
Kapkivo (WCRF) mapéxel o€ OAOUC €MAEC MEPLKEC OMAEC OUUPBOULAEC Yla va
npootatevLBoluE amnd tnv entkivbuvn véaco.

Aelte peplkéEC amd avTEC KoL eQapudoTe TIC dueoa!

1. Kavte 60LAELEG OTO OTITL | YOUVAOTIKA

Agv €xeTE XPOVO va MATE KAONUEPWA OTO YLUVAOTHPLO; AVTIKATAOTHOTE MEPLKA
AENT& 0TO O6L&AdpOoMOo ; TO MOBAAQTO PE TO TMADGLUO TWVY TLATWY, TO OKOUTLOMO KOt
TO oggovyydplopa! OnoladAmoTeE HoPPH CWHATIKAG dpaoTnELdTNTAC CLUUBAEAAEL OTN
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pelwon touv KwdOvou. Ou edikol voatnpiCouvv 6Tl n dLapkKAG Kivnon dlatnpel TG
opHOvVEC oTa emBuunTd emineda KL €Tol €Xel MPooTATELTIKA dpdon evdvTia o€
dLdpopec HOPPEC Kapkivou, OMWC O KAPKI{VOG TOL EVTEPOL KOl O KapK(vog Tou
Moo TOoO.

2. date KapoOTQA

EmTtpéneTtal va KATOVAAWVETE AQPOPA QPKETA OVOK HECH OTNV NUEPQ, OpPKE( va
elval vylewd kot Bpentikd. MOALG 100 mapandvw Oepuidec an’ 6oeg ypeldleote
KaBnuepvd odbnyovv oe adEnaon tov B&pouvg Katd 5 KIA& K&Be xpdvo. To avEnuévo
Bdpoc ovvdéeTal pe 10 BLAPOPETIKEC MOPPEC Kapkivou, OnMwG o KapkivoG OTO
OUKWTL KO 0 KAPK(VOC TOL €vTEéPOU. EMAEETE €va KOPOTO VT YL €V KOUPATL KELK
OOV ATOYELHUATIVO OVAK YL VO AMOPOYETE TLG MEPLTTEG BEPUIDEC.

3. ZeEXAOTE TO AELKO YwWhi

MpoTuAoTeE Ta MPOoldVTA OALKAC AAeonC (Ywul, pOQL, poKapdvla K.AT.) WOTE v
avEnoeTte TNV nueprola MPOoANYn o€ PUTIKEG (veg. OL UTIKEC (veg pac yopTaivouv
yla MEPLOOOTEPN WPA KL £TOL AMOPEDYOVUE TNV ULTEPKATAVAAWGON Bepuidwvy mov
odnyolv otn otadlak avgnon Touv Bdpoug. Emlong, ocupBaAAovv oTNV OPOAA
AeLTovpyla TOL TMEMTIKOO OULUOTAMATOC, MELWVOVTAG TOv Ki{vbuvo Kapkivov oOTO
€VTEPO.

4. AVTIKOTAOTAOTE TO GAQTL HE MTIAXAPLKA

H uvnepkatavdAwaon aAatiod avgdvel Tov Kivduvo vméptaonc aAAd Kat Tov K{vduvo
Kapk{ivou Tou oTtoudyov. Ot €ldkol Bewpolv 6Tl n enidpacn avth oPelAeTal OTLC
BAGBec mou MPOKAAE(l TO QAATL OTA TOXWHOTA TOU OTOoMdyov. Na va elval Ta
YEOUATA 00C YELOTIKA YWPIC va MPpooBEéoeTe MOAD QAQTL, TIPOTIMACTE TA UMAXAPLKA
Kal Ta BéTava.

5. ®aTe pOVO AaYaviKd pia npépa TNV ef6OMGda

H vnepkatavdAwaon KOKKLWOU KPEATOG KOl XAAQVTLIKWY CLUVOELETAL WE TOV QULENUEVO
K(vbuvo Kapkivou 0TO €vtEPO. MewoTe oTadlakd TNV KATOVAAWON KPEATOC Kal
OAAOVTIKWY opifovtag pia nuépa tnv €Bdopdda katd tnv omola Ba @ate povo
AOYOVLIKE A yapl.
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