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Μυστικό για εύκολο και γρήγορο σιδέρωμα; Και 
όμως υπάρχει!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Το σιδέρωμα είναι από τις δουλειές του σπιτιού που πολλές φορές ευχόμαστε να 
μην είχαμε! Ειδικά τώρα, το καλοκαίρι με τις υψηλές θερμοκρασίες, είναι 
πραγματικά ανυπόφορο! Τι μπορούμε να κάνουμε λοιπόν;
Να το αποφύγουμε, είναι δύσκολο, υπάρχει όμως ένας τρόπος να σιδερώσουμε τις 
στοίβες με τα ρούχα που μας περιμένουν, εύκολα και γρήγορα! Το μυστικό 
βρίσκεται σε ένα προϊόν που υπάρχει σε κάθε σπίτι και σίγουρα δε φανταζόσασταν.
Το προϊόν αυτό είναι το αλουμινόχαρτο και μπορεί να κάνει θαύματα! Κρατάει τη 
θερμοκρασία για περισσότερη ώρα με αποτέλεσμα, τα ρούχα να σιδερώνονται πιο 
εύκολα και γρήγορα. Το μόνο που έχετε να κάνετε είναι να κόψετε ένα κομμάτι 
αλουμινόχαρτο στο μέγεθος της επιφάνειας της σιδερώστρας σας και να το 
τοποθετήσετε κάτω από το κάλυμμα. Τόσο απλά!
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