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Γεννήθηκε στη πόλη Νίζνι του Νόβγκοροντ 

στη Βόρεια Ρωσία.
Μιλούσε άπταιστα ελληνικά. Εζησε στην Κωνσταντινούπολη με τη χήρα μητέρα 
του. Απο κεί ήλθαν στην Αγία Γη, όπου στη Λαύρα του Αγίου Σάββα έγινε 
μοναχός.Είχε ευστροφία πνεύματος,έγραφε τέλεια ελληνικά και μάλιστα τα 
δίδασκε και στους ρωσοφώνους δοκίμους μοναχούς.

Η μητέρα του έγινε κι εκείνη μοναχή με το όνομα Μαριάμ στο Ορος των Ελαιών 
στα Ιεροσόλυμα.Ο Αντώνιος αγάπησε πολύ την ποίηση και έγραφε συνέχεια για το 
Θεό.Εγραψε πολλά άρθρα. Διεγνώσθη με καρκίνο και δεν θέλησε καμία θεραπεία. 
Μέχρι προτού κοιμηθεί, έγραφε άρθρα για το Θεό και την αρετή της αγάπης.
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Μη φοβάσαι το σταυρό στη ζωή σου…!

Οταν δέχεσαι τη δοκιμασία,το Σταυρό στη ζωή σου,
γνώριζε ότι δεν θα σου λείψει η χαρά!
Η θλίψη γεννάει τη χαρά κι ο πόνος τη σωτηρία.
Μέσα στο σταυρό που σηκώνεις,που σηκώνουμε,
είναι κρυμμένη όλη η ευτυχία!
Ω! πικραμένε άνθρωπε! Ο Κύριος,όταν εσύ είσαι κοντά Του,
από την αγάπη που σου έχει,…σου έχει χρεωστούμενες
πολλές χαρές! Μείνε μόνον μαζί Του!
Μη φύγεις ποτέ! »
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