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Μέγας Βασίλειος : Η ζωή μας ομοιάζει με τη 
θάλασσα
/ Ορθόδοξη πίστη

 

εικόνα: παραλία, Άγιον Όρος

Είναι τελείως αδύνατον η θάλασσα να μένη επί πολύ χρονικό διάστημα ίδια. Διότι 
αυτήν που τώρα είναι ομαλή, ακύμαντη και ακίνητη ύστερα από λίγο θα την δεις 
ανώμαλη και ορμητική εξ αιτίας βίαιων ανέμων. Αλλά και αυτήν που είναι άγρια 
και αναβράζει από την θαλασσοταραχή, γρήγορα θα την δεις να την σκεπάζει και 
να την στρώνει βαθειά γαλήνη.

Έτσι ακριβώς και οι καταστάσεις της ζωής μας μεταβάλλονται εύκολα και προς 
το ήρεμο και προς το άγριο. Γι’ αυτό χρειάζεται να υπάρχη μέσα μας καλός 
κυβερνήτης ώστε και στις γαλήνιες και ήρεμες περιστάσεις της ζωής και όταν 
όλα τα θέματα της ζωής του κυλούν ήρεμα και κανονικά, να περιμένει τις 
μεταβολές προς τα δυσάρεστα και δύσκολα και να μην επαναπαύεται με τα ήρεμα 
παρόντα σαν να είναι αιώνια και αθάνατα. Αλλά και στην πιο θλιβερή κατάσταση 
της ζωής του να μην απελπίζεται ούτε να κυριεύεται από πολύ μεγάλη λύπη και 
βύθιση τελικά στο πέλαγος της απελπισίας… Αυτός λοιπόν είναι ο έξυπνος και 
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συνετός καπετάνιος και κυβερνήτης του εαυτού του, αυτός ο οποίος ούτε 
υπερηφανεύεται και καυχάται στις ευχάριστες περιστάσεις, ούτε καταπίπτει και 
μελαγχολεί στις ώρες των συμφορών και των δοκιμασιών.
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