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«Ούτε προπαγανδίζει, πως, τάχα οι καιροί 
άλλαξαν…!»
/ Ορθόδοξη πίστη

Σκέψεις για την Μεγάλη Τεσσαρακοστή

Μητροπολίτου Εδέσσης Ιωήλ

Είναι γνωστό πως στην περίοδο αύτη έχουμε δύο νηστείες. Είναι περίπου επτά 
εβδομάδες αυστηρής νηστείας και μία η εβδομάδα της Τυρινής που προηγείται, 
οκτώ. Για πολλούς είναι μία ευχάριστη και επιθυμητή περίοδος, ενώ για άλλους 
είναι δύσκολη και για άλλους καθόλου ευχάριστη. Θα προσπαθήσουμε να πούμε 
λίγες σκέψεις για την περίοδο αυτή, όπως την έχουν χαρακτηρίσει οι άγιοι 
Πατέρες της Εκκλησίας μας.

Πρώτα-πρώτα να θυμηθούμε τον άγιο Ιωάννη το Δαμασκηνό, που κάνει μία γενική 
παρατήρηση για την αγία Τεσσαρακοστή. (περισσότερα…)
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