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Η συγκλονιστική εξομολόγηση της Χαρούλας 
Αλεξίου για την μάχη της με τον καρκίνο
/ Γενικά

«Αισθάνθηκα τη γη να φεύγει 

κάτω από τα πόδια μου, όταν έμαθα ότι πάσχω από καρκίνο του μαστού».

Η συγκλονιστική εξομολόγηση της αγαπημένης ερμηνεύτριας Χαρούλας Αλεξίου 
προκάλεσε συγκίνηση στο ακροατήριο που παρακολούθησε χθες την παρουσίαση 
του προγράμματος στήριξης των ασθενών οι οποίοι δίνουν καθημερινά μάχη με 
τον καρκίνο.

Παρόλο που όπως είπε το ανακάλυψε τυχαία σε αρχικό στάδιο, κάνοντας μια 
προληπτική εξέταση ρουτίνας και το αντιμετώπισε χωρίς να αναγκαστεί να βιώσει 
όλη τη ψυχοφθόρα όσο και επώδυνη διαδικασία των χημειοθεραπειών και των 
ακτινοβολιών. «Χρειαζόμαστε στήριξη και να αντιληφθούμε ότι η ζωή δεν 
σταματά» ανέφερε η γνωστή καλλιτέχνιδα περιγράφοντας τη δική της τραυματική 
εμπειρία μέσα σε κλίμα συγκίνησης.

Η δύναμη που βρήκε ώστε να «ξεγελάσει» τη νόσο προήλθε εν μέρει από το 
γεγονός πως δεν χρειάστηκε να μπει στη διαδικασία επώδυνων θεραπειών. 
«Αισθάνομαι τυχερή που το πέρασα τόσο ανώδυνα. Να φανταστείτε ότι ανέβαλα 
την πρεμιέρα μου μόνο για μια εβδομάδα μετά την επέμβαση που έκανα και 
επέστρεψα και πάλι στην καθημερινότητά μου και στις υποχρεώσεις μου».
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