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Δεν πρέπει, λοιπόν, να συντρίβεσαι, να κλαις και 
να οδύρεσαι, που ζημιώθηκες τόσο…..
/ Πεμπτουσία
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Στη συντριβή της καρδιάς σου συμβάλλει και η γνώση των κακών που προξενεί η 
αμαρτία, όπως τα αναφέραμε στο πρώτο μέρος του βιβλίου και τα 
επαναλαμβάνουμε εδώ επιγραμματικά:

Με κάθε πτώση στην αμαρτία, στερείσαι τη χάρη, τις δωρεές και τις δυνάμεις του 
Αγίου Πνεύματος, τη φιλία και την οικειότητα του Θεού, την πατρική φροντίδα 
Του, τη μετοχή σου στο μυστικό Σώμα Του, τις παρακλήσεις του Πνεύματος, την 
ειρήνη της συνειδήσεως, την κληρονομία της βασιλείας των ουρανών.

Δεν πρέπει, λοιπόν, να συντρίβεσαι, να κλαις και να οδύρεσαι, που ζημιώθηκες 
τόσο, που έχασες τέτοιο θησαυρό μακαριότητος, πού ξέπεσες από τέτοιο ύψος 
χαρίτων σε τόσο ζοφερό πέλαγος δυστυχίας, σε τόσο σκοτεινό βάραθρο απώλειας;
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