
6 Οκτωβρίου 2015

Η Θεία Κοινωνία (Ι)
/ Πεμπτουσία

Image not found or type unknown

titlos_genikos_10_mesaImage not found or type unknown

titlos_titlos_Theia KoinoniaImage not found or type unknown

16Image not found or type unknown17Image not found or type unknownΣ’ αυτό το σημείο συνήθως κλείνει το καταπέτασμα της Ωραίας Πύλης και 
προετοιμάζεται η Θεία Κοινωνία των ιερέων και των πιστών. Κατά τη διάρκειά της 
ψάλλεται το Κοινωνικό, που περιλαμβάνει στίχους από κάποιους ψαλμούς, άλλους 
για τις Κυριακές και άλλους για κάθε εορτή.

18Image not found or type unknown19Image not found or type unknownΑμέσως μετά κοινωνεί πρώτα από τη μερίδα ΧΣ του Σώματος και έπειτα 
από το Αίμα τρεις φορές. Ο ιερέας κοινωνεί τον διάκονο. Αν υπάρχουν κι άλλοι 
ιερείς κοινωνούν με τον ίδιο τρόπο, αφού φορέσουν το επιτραχήλι τους.

Ύστερα ο ιερέας ρίχνει στο Άγιο 20Image not found or type unknown21Image not found or type unknownΠοτήριο και τις υπόλοιπες μερίδες του 
Σώματος και περισυλλέγει τους μαργαρίτες (ψιχουλάκια) που έχουν πέσει στο 
ειλητό με ευλάβεια και πολλή προσοχή λέγοντας την προσευχή “Ἀνάστασιν 
Χριστού θεασάμενοι…”.

Τέλος με το Άγιο Ποτήριο σκεπασμένο 22Image not found or type unknown23Image not found or type unknownκαι υψωμένο βγαίνει στην Ωραία 
Πύλη και καλεί τους πιστούς να προσέλθουν στη Θεία Κοινωνία “Μετά φόβου Θεοῦ, 
πίστεως καί ἀγάπης”.  Οι πιστοί κοινωνούν με τη λαβίδα, όπως λέγεται το 
κουταλάκι, συγχρόνως Σώμα και Αίμα.
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Image not found or type unknownΣτη Θεία Κοινωνία προσερχόμαστε με κατάνυξη, χωρίς 

βιασύνη, με την πίστη ότι κοινωνούμε τον Χριστό, ότι η στιγμή εκείνη είναι 
μοναδική – το πλάσμα συναντά τον Πλάστη του, γινόμαστε ένα Σώμα με τον 
Χριστό μας. Κάνουμε με ευλάβεια τον σταυρό μας, λέμε δυνατά το όνομά μας, το 
οποίο ο ιερέας θα επαναλάβει λέγοντας “Μεταλαμβάνει ὁ δοῦλος τοῦ 
Θεοῦ…(όνομα) εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καί εἰς ζωήν αἰώνιον”, ανοίγουμε το στόμα 
καλά, καταπίνουμε τη Θεία Κοινωνία, σκουπίζουμε τα χείλη μας με το μάκτρο, 
όπως λέγεται το κόκκινο μαντίλι, και ξανακάνουμε το σταυρό μας ευχαριστώντας 
τον Θεό που καταδέχτηκε να ‘ρθει σε μας. Δεν φεύγουμε από τον Ναό. 
Επιστρέφουμε στη θέση μας, για να ευχαριστήσουμε όλοι μαζί τον Χριστό μας.

Θεολογική βοήθεια και καθοδήγηση: (+) π. Κωνσταντίνος Παπαγιάννης
Φωτογραφίες: Ι.Ν. Τριών Ιεραρχών Θεσσαλονίκης

Παρακάτω μπορείς να διαβάσεις, αλλά και ν΄ ακούσεις, αυτά που λέγονται κατά 
την προετοιμασία και τη Θεία Κοινωνία από τους ψάλτες.
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Άκουσε τι ψάλλουμε κατά τη Θεία Κοινωνία
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