
9 Νοεμβρίου 2015

Συμβουλές για τον ασφαλή καθαρισμό των 
ευαίσθητων ρούχων
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Περιποιηθείτε σωστά τα ευαίσθητα ρούχα και διατηρήστε τα ζωντανά για πολύ 
καιρό!

-Προτιμήστε ένα απορρυπαντικό σε υγρή μορφή.

-Για το πλύσιμο στο πλυντήριο επιλέξτε χαμηλές θερμοκρασίες όπως οι 30οC ή 
ακόμη και κρύο νερό. Μην ξεχνάτε ότι οι υψηλές θερμοκρασίες εκτός του ότι 
μπορεί να ξεβάψουν τα ευαίσθητα ρούχα σας ενδέχεται να προκαλέσουν και 
φθορές στη σύνθεσή τους.

-Προγραμματίστε το πλυντήριό σας σε ένα πρόγραμμα με απαλό ή και καθόλου 
στύψιμο για τους ίδιους λόγους.

-Εάν τελικά πλύνετε τα ρούχα σας στο χέρι διαλύστε την ακριβή ποσότητα 
απορρυπαντικού που αναγράφεται στη δοσολογία της συσκευασίας του μέσα σε 
χλιαρό ή κρύο νερό και στη συνέχεια τοποθετήστε το ρούχο σας. Αφήστε το να 
μουλιάσει και στη συνέχεια πιέστε το προς τα κάτω για μερικά λεπτά. Ξεπλύνετε 
τουλάχιστον δύο φορές και στη συνέχεια με ιδιαίτερη προσοχή στραγγίξτε για να 
απομακρύνετε το νερό.
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-Θυμηθείτε ότι όταν πλένετε στο χέρι δεν πρέπει σε καμία περίπτωση να τρίψετε ή 
να στίψετε δυνατά τα συγκεκριμένα ρούχα.

-Αποφύγετε να στεγνώσετε τα συγκεκριμένα ρούχα σε στεγνωτήριο. Απλώστε τα 
στην απλώστρα ή πάνω σε κάποιο έπιπλο στο μπαλκόνι σε οριζόντια θέση και από 
την ανάποδη πλευρά του σε μέρος όπου δεν θα εκτίθενται απευθείας από τον ήλιο.
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