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Άγιος Γρηγόριος ο Παλαμάς. Τοιχογραφία στην Ι.Μ.Μ.Βατοπαιδίου

 Ο ΑΓΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Ο ΠΑΛΑΜΑΣ
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Η Β’ Κυριακή των Νηστειών είναι αφιερωμένη σ’ ένα υπέρμαχο της Ορθοδοξίας: 
τον άγιο Γρηγόριο τον Παλαμά, τον Αρχιεπίσκοπο Θεσσαλονίκης. Ο άγιος 
Γρηγόριος γεννήθηκε στην Κωνσταντινούπολη, τέλη του 13ου αιώνα, γύρω στα 
1296. Έχοντας «περιφανείς και ένδοξους γονείς», το συγκλητικό Κωνσταντίνο και 
την ευσεβέστατη Καλλονή, φρόντισε να κοσμήσει πιο πολύ τον εσωτερικό 
άνθρωπο, που δεν φαίνεται, με αρετές και παιδεία. Μικρός ακόμα, έμεινε ορφανός 
από πατέρα. Είχε την ευτυχία όμως να ‘χει μητέρα την ευσεβέστατη Καλλονή, που 
η μόνη φροντίδα της ήταν ν’ αναθρέψει τα παιδιά της με την παιδεία του Κυρίου. 
(περισσότερα…)
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