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Πέντε πράγματα που βρίσκονται στο σπίτι μας 
και δεν πλένουμε συχνά (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Θεωρείτε τον ευατό σας “καθαρό” 

άνθρωπο; Ανήκετε στην κατηγορία των μανιακών με την καθαριότητα; Αλήθεια, 
πότε ήταν η τελευταία φορά που πλύνατε την κουρτίνα του μπάνιου σας;

Στο παρακάτω βίντεο θα δείτε πέντε πράγματα που έχουμε στο σπίτι μας και δεν 
καθαρίζουμε συχνά.

1. Οι πετσέτες θα πρέπει να πλένονται μετά από τρεις με τέσσερις χρήσεις.

2. Η κουρτίνα του μπάνιου ανά δύο εβδομάδες για την αποφυγή της μούχλας.

3. Τα πινέλα του μακιγιάζ πρέπει να πλένονται κάθε μήνα.

4. Τα σεντόνια για την αποφυγή δερματικών παθήσεων και αλλεργιών πρέπει να 
πλένονται κάθε εβδομάδα.

5. Τα μαξιλάρια πρέπει να πλένονται κάθε τρεις μήνες και οι μαξιλαροθήκες ανά 
τρεις εβδομάδες.
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