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Γιατί το χασμουρητό είναι μεταδοτικό;
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Υπάρχει επιστημονική εξήγηση;

Το χασμουρητό είναι πράγματι μεταδοτικό, χωρίς ωστόσο καμία έρευνα μέχρι 
σήμερα να έχει καταλήξει σε ασφαλή συμπεράσματα όσον αφορά το γιατί.

 

Σύμφωνα με έρευνα που δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Cognitive Brain Research, η 
μετάδοση του χασμουρητού σε κάποιον άλλον που το βλέπει είναι ανάλογη με 
αυτήν του γέλιου.

Πρόκειται δηλαδή για έναν μηχανισμό ψυχολογικής υποβολής ή, σύμφωνα με 
άλλους επιστήμονες, για έναν αρχέγονο τρόπο επικοινωνίας που κληρονομήσαμε 
από τους προγόνους μας.
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