14 ®eBpovapiov 2016

KOUVEAL TUALYTO

o

ZUOTATLKA

2 pymoOTLa amd KOLVEAL

2 MEYAAEC MOTATEG KOUUEVEG O POBEAEC Axouvg 1 cm
1 k. y. Mapyapivn

1 okeAlda okOPOO, YLAOKOUMEVN
1 KPEUMUOOL Ep), TPLUPEVO

1 K. y. eAatdAado

6 KAwvapdakia gpEoKo Buudpt

1 K. 0. YUUO AgpovioD

Nevkd Tupl(MpoalpeTIKA)
aAdTL

TuéptL

ExTtéAeon

MpoBepuaivovpe to odpvo otoug 200°C. Ze éva tayl, OTPWVOLUE AAOLULVOXAPTO,
gl AadOKoAAa, OAa Ta LALKA KOl QVOKATEDOLHE. ZTPWVOLHE TA ULALKA Kol T
OKEMACOLUE PE TN AadOKOAAQ. ZTN oLvEXeLd, OKEMATOVUE KOL E TO AAOLULVOXAPTO
O0Ao tov pdkeAo. Wvoupe yia 80 Aentd. ZepBipovpe .
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