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Σε αυτά τα μέρη οι άνθρωποι ζουν περισσότερο!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

H λίστα με τις χώρες που οι πολίτες διαθέτουν τον υψηλότερο 
μέσο όρο προσδόκιμου ζωής. 

Η οικονομική ευρωστία και το προσδόκιμο ζωής πάνε μαζί! Το παγκόσμιο Το 
Παγκόσμιο Οικονομικό Φόρουμ δημοσιοποίησε τα στοιχεία του Παγκόσμιου Δείκτη 
Ανταγωνιστικότητας, στο πλαίσιο του οποίου εξετάζεται όχι μόνο το σύστημα 
υγειονομικής περίθαλψης των κρατών-μελών του ΟΟΣΑ, αλλά και η υγεία των 
πληθυσμών.

 

Έτσι καταρτίστηκε η λίστα με τις χώρες που οι πολίτες διαθέτουν τον υψηλότερο 
μέσο όρο προσδόκιμου ζωής. Όπως ίσως καταλαβαίνετε, όσο πιο ανεπτυγμένη η 
οικονομία, τόσο μεγαλύτερο το προσδόκιμο ζωής λόγω της πρόσβασης σε ένα 
υψηλό επίπεδο υγειονομικής περίθαλψης και υγιεινής διατροφής. Ενδιαφέρον, 
ωστόσο, είναι το γεγονός πως σε πολλές ανεπτυγμένες χώρες το προσδόκιμο ζωής 
μειώνεται λόγω της αύξησης των ψυχικών νόσων που οδηγούν στην αυτοκτονία.

Αυτή είναι η λίστα χωρών με τους κατοίκους τους να έχουν τον 
υψηλότερο μέσο όρο προσδόκιμου ζωής:
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10)Λουξεμβούργο με προσδόκιμο ζωής 81,4 χρόνια

9)Νορβηγία με προσδόκιμο ζωής 81,5 χρόνια

8)Σουηδία  με προσδόκιμο ζωής 81,7 χρόνια

7)Αυστραλία με  προσδόκιμο ζωής 82,1 χρόνια

6)Ισπανία με προσδόκιμο ζωής 82,4 χρόνια

5)Γαλλία με προσδόκιμο ζωής 82,6 χρόνια

4) Ελβετία με προσδόκιμο ζωής 82,7 χρόνια

3) Ισλανδία με προσδόκιμο ζωής 82,9 χρόνια

2)Ιαπωνία με προσδόκιμο ζωής 83,1 χρόνια

1)Χονγκ Κονγκ με  προσδόκιμο ζωής 83,5 χρόνια
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