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«Τώρα ν’ αγιά Σαρακοστή, τώρα ν’ άγιες ημέρες.

Που λειτουργούν οι εκκλησιές και ψέλνουν οι παπάδες

Και λένε τα’ άγιος ο Θεός και τ’ άγιο Ευαγγέλιο.

Όποιος το λέει σώνεται κι όποιος τ’ ακούει αγιάζει

κι όποιος τα καλοφουγκραστεί παράδεισο θα λάβει».
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Τη Δευτέρα 21 Μαρτίου, στις 19.00μ.μ., στην Αίθουσα της Ένωσης 
Κωνσταντινουπολιτών, (Σούτσου 46), το Σωματείο Ελλήνων Υπηκόων 
Απελαθέντων εκ Τουρκίας, οργανώνει μουσική εκδήλωση με θέμα «Κατανυκτικά 
τραγούδια της Σαρακοστής και ύμνοι του Τριωδίου».

Στο πρώτο μέρος της εκδήλωσης, μαθητές της σχολής του Συλλόγου Φίλων 
Βυζαντινής Μουσικής αποδίδουν επίκαιρους ύμνους.

 Στο δεύτερο μέρος οι, Φώτης Γιαννακάκης, άρχων πρωτοψάλτης της 
Αρχιεπισκοπής Κωνσταντινουπόλεως και οι πρωτοψάλτες Παναγιώτης Κουτράς και 
Χρήστος Μηνάογλου, θα ψάλουν Ύμνους του Τριωδίου.

Στο τρίτο μέρος, θα ακουστούν τραγούδια κατανυκτικά με τους Γρηγόρη 
Νταραβάνογλου και Μανώλη Καρπάθιο.

Υπενθυμίζεται ότι οι Γρηγόρης Νταραβάνογλου και ο Μανώλης Καρπάθιος, έχουν 



εκδόσει ένα cd με θέμα «Τα τραγούδια της Σαρακοστής».  Τραγούδια 
παραδοσιακά, που προετοιμάζουν τον άνθρωπο για τη  σταυροαναστάσιμη πορεία.  
Τραγούδια κατανυκτικά, που αναφέρονται στη ματαιότητα των εγκοσμίων, 
κάλαντα του Λαζάρου, μοιρολόγια από το Αιγαίο, την Κύπρο, τη Μικρά Ασία.
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