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Θέλετε να κάνετε ένα μεγάλο δώρο στο παιδί 
σας; Αναθέστε του δουλειές!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Μια νέα μεγάλη έρευνα που 

πραγματοποιήθηκε σε γονείς από τη Μεγάλη Βρετανία και τις ΗΠΑ διαπίστωσε ότι 
τα παιδιά που αναλαμβάνουν δουλειές μέσα στο σπίτι έχουν καλύτερες επιδόσεις 
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στο σχολείο, είναι πιο υπεύθυνα και πιο δημιουργικά.

Συγκεκριμένα, οι ερευνητές προσέγγισαν πάνω από 5000 γονείς και από τις δύο 
χώρες με ερωτήσεις σχετικές με τις δουλειές που αναθέτουν στα παιδιά και τα 
αποτελέσματα έχουν μεγάλο ενδιαφέρον.

Το 89% των γονιών που βάζουν τα παιδιά να κάνουν δουλειές πιστεύουν ότι τα 
παιδιά τα πηγαίνουν πολύ καλά στο σχολείο, ενώ το 88% πιστεύει ότι τα παιδιά 
έγιναν πιο υπεύθυνα με το να τους αναθέτει δουλειές και να έχουν αναλάβει 
κάποιες υποχρεώσεις μέσα στο σπίτι.

Το πιο εντυπωσιακό αποτέλεσμα είναι ότι οι δουλειές ενισχύουν τη 
δημιουργικότητα των παιδιών, κάτι στο οποίο συμφωνεί το 95% των γονιών. Κι αν 
νομίζετε ότι το να βάλετε τα παιδιά να κάνουν δουλειές στο σπίτι θα δημιουργήσει 
καυγάδες και προβλήματα στην οικογένεια, τα αποτελέσματα της έρευνας είναι 
καθησυχαστικά: το 96% των γονιών που τα παιδιά τους είναι υπεύθυνα για κάποια 
πράγματα μέσα στο σπίτι δηλώνει ότι έχει πολύ καλή σχέση με τα παιδιά.
Να λοιπόν που αποδεικνύεται και επιστημονικά ότι το να μοιραζόμαστε τις 
δουλειές και τις υποχρεώσεις του σπιτιού με τα παιδιά είναι μια πρακτική που 
κάνει καλό σε ολόκληρη την οικογένεια!
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