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Πώς θα καταλάβετε ότι έχετε καρκίνο του παχέος 
εντέρου
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Κάποιοι από 

τους αδενωματώδεις πολύποδες, που εντοπίζονται στο παχύ έντερο, εξελίσσονται 
σε καρκινικά κύτταρα.

Πολλές φορές τα συμπτώματα που μπορούν να προκαλέσουν οι συγκεκριμένοι 
πολύποδες δεν γίνονται εγκαίρως αντιληπτά.

Συμπτώματα

– Ανεξήγητη αλλαγή στις συνήθεις κινήσεις του εντέρου σας, όπως συχνή 
διάρροια, δυσκοιλιότητα ή αλλαγή στη σύσταση των κοπράνων σας

– Αιμορραγία από το ορθό ή αίμα στα κόπρανα σας
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– Επίμονη κοιλιακή δυσφορία, όπως κράμπες, αέρια ή πόνος

– Μια αίσθηση ότι το έντερό σας δεν αδειάζει εντελώς όταν πηγαίνετε στην 
τουαλέτα

– Αδυναμία ή κόπωση

– Ανεξήγητη απώλεια βάρους

Αρκετοί από τους ανθρώπους που πάσχουν από καρκίνο του παχέος εντέρου δεν 
βιώνουν καθόλου συμπτώματα στα πρώιμα στάδια της νόσου.

Ωστόσο, αν παρατηρήσετε οποιαδήποτε συμπτώματα του καρκίνου του παχέος 
εντέρου, όπως αίμα στα κόπρανα σας ή αλλαγή στις συνήθειες του εντέρου, 
καλέστε τον γιατρό σας.
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