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Omilie la Duminica a IV-a din Post (Ρουμανικά, 
Romanian)
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Duminica Sf. Ioan Scărarul

De ce Biserica îl aşează pe acest sfânt în mijlocul Postului, ca pe cea mai sfântă 
icoană, ca să privească toţi la el? Sfântul Ioan Scărarul. Cine este acesta?
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Este omul care a trăit şi a scris «Scara Raiului», care a trăit suişul omului din iad 
până în cer, până în rai. El a trăit Scara de pe pământ până la cer, scara care se 
întinde din adâncul iadului omului până în culmea raiului. A trăit şi a scris. Om 
foarte învăţat, foarte citit. Om care şi-a dus sufletul pe calea lui Hristos, care l-a 
ndus cu totul din iad în rai, de la diavol la Dumnezeu, de la păcat la nepăcătuire şi 
care, cu dumnezeiască înţelepciune, ne-a descris toată această cale, adică ce 
trăieşte omul luptându-se cu orice diavol care se află în spatele păcatului.

Cu păcatul ne luptă diavolul, şi pe mine, şi pe tine, fratele meu şi sora mea. Te 
luptă cu orice păcat. Nu rătăci, nu te înşela! Nu crede că vreo putere mică se 
aruncă asupra ta. Nu! El te atacă, el se aruncă asupra ta! Chiar dacă este doar un 
gând necurat, doar un gând, să ştii că el se năpusteşte asupra ta. Gând de 
mândrie, de poftă rea, de iubire de argint… O mulţime nenumărată de gânduri vin 
asupra ta din toate părţile. Şi tu, ce eşti tu?

O, Scară a Raiului! Cum, părinte Ioane, ai putut să aşezi această Scară a Raiului 
între pământ şi cer? Demonii nu au rupt-o, nu au tăiat-o, nu au spart-o? Nu!… 
Postul lui era o flacără, un foc, un incendiu. Ce diavol l-ar fi răbdat? Toţi fugeau 
panicaţi, toţi demonii fugeau vânaţi de slăvita şi dumnezeiasca lui rugăciune, toţi 
demonii fugeau de postul lui, toţi demonii dispăreau la rugăciunea lui înflăcărată. 
(περισσότερα…)
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