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Αυτοί είναι οι τρόποι για να μην έχετε μούχλα 
και υγρασία στο μπάνιο!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Τα σπίτια 

και κυρίως το μπάνιο έχει μπόλικη υγρασία με αποτέλεσμα να εμφανίζεται και 
μούχλα. Μπορούμε να κάνουμε κάτι γι’ αυτό;

Η απάντηση είναι ναι. Ακολουθήστε τις παρακάτω συμβουλές και θα δείτε μεγάλες 
διαφορές.
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• Ενώ κάνετε μπάνιο, ανοίξτε το παράθυρο. Αυτό που πρέπει να προσέξετε πολύ 
είναι η φορά του αέρα να είναι από μέσα προς τα έξω κι όχι το αντίθετο.
• Μετά το μπάνιο σκουπίστε τις επιφάνειες.
• Ψεκάστε το μπάνιο και το ντους αρκετά συχνά με ξύδι! Σταματά τον σχηματισμό 
της μούχλας.
• Όταν κάνετε μπάνιο, το πατάκι στο οποίο θα πατήσετε όταν βγείτε απορροφά 
νερό. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να κρατά υγρασία, γι’ αυτό μόλις τελειώσετε 
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βγάλτε το έξω να στεγνώσει.
• Αν μπορείτε κι έχετε τη δυνατότητα εγκαταστήστε στο μπάνιο, αφυγραντήρα.
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