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Βίντεο: Παίρνει ένα λεμόνι και το βάζει στο 
φούρνο μικροκυμάτων για 20 δευτερόλεπτα. 
Μόλις δείτε γιατί θα κάνετε σίγουρα το ίδιο!
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Ο χυμός λεμονιού είναι 

μια σημαντική προσθήκη στα πιο νόστιμα πιάτα μας. Το δύσκολο είναι όμως να 
στύψετε ολόκληρο τον χυμό που περιέχει ένα λεμόνι.

 

Σήμερα θα σας δείξουμε πως μπορείτε να βγάλετε περισσότερο χυμό από ένα 
λεμόνι. Για να πάρετε το μέγιστο ποσό του χυμού, το μόνο που χρειάζεται είναι 
λίγη θερμότητα στο φούρνο μικροκυμάτων. Δύσκολο να το πιστέψει κανείς, αλλά 
λειτουργεί πραγματικά!
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