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Βαριέσαι το σιδέρωμα; Με αυτό το σπιτικό σπρέι 
δε θα χρειαστεί να σιδερώσεις ξανά!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Δες τι θα χρειαστείς 

για να το φτιάξεις και λάβε δράση
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Μία από τις πιο κουραστικές αλλά και βαρετές δουλειές του σπιτιού δεν είναι άλλη 
από το σιδέρωμα. Ο χρόνος που απαιτείται για να σιδερώσουμε όλα τα ρούχα της 
οικογένειας είναι πάρα πολύ μεγάλος. Υπάρχει άραγε λύση να γλιτώσουμε το 
σιδέρωμα; Σαφώς και υπάρχει!

Με υλικά που έχεις στα ντουλάπια σου, μπορείς να φτιάξεις μόνη σου το μαγικό 
σπρέι που θα εξαφανίσει το τσαλάκωμα των ρούχων. Πάμε να δούμε πώς:

Θα χρειαστείς:

κρεμάστρες
1 μπουκάλι με βαποριζατέρ
¼ της κούπας conditioner μαλλιών
¼ της κούπας λευκό ξίδι
¼ της κούπας νερό

Διαδικασία:

Ρίξε όλα τα υλικά μέσα στο μπουκάλι, σφράγισέ το και ανακίνησε καλά. Μόλις το 
μείγμα ομογενοποιηθεί, ψέκασε με αυτό τα τσαλακωμένα ρούχα. Έπειτα κρέμασέ 
τα στις κρεμάστρες και τράβηξε ελαφρώς τα ζαρωμένα σημεία με τα χέρια σου. 
Τοποθέτησε τις κρεμάστρες σε σημείο που να βλέπει ο ήλιος τα ρούχα.

Τόσο απλά και εύκολα, τα ρούχα θα αποκτήσουν μια πιο λεία και απαλή υφή!
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