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Φτιάξτε το δικό σας καθαριστικό λεκέδων με 
φυσικά υλικά!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Μια γρήγορη και εύκολη συνταγή για ένα μη τοξικό καθαριστικό λεκέδων για την 
φροντίδα των ρούχων.

Φυσικό καθαριστικό μη τοξικό για τα ρούχα
Συστατικά
1 ½ φλιτζάνια νερό
¼ φλιτζανιού υγρό σαπούνι Καστίλλης
¼ φλιτζανιού υγρή φυτική γλυκερίνη
2 κουταλιές της σούπας μαγειρική σόδα
10-15 σταγόνες αιθέριο έλαιο λεμονιού

Οδηγίες
Όταν ένα ρούχο αποκτήσει ένα δύσκολο λεκέ , τότε πρέπει να το ξεπλύνετε με 
νερό το συντομότερο δυνατό. Στη συνέχεια, ψεκάστε με το προϊόν αφαίρεσης 
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λεκέδων επί τόπου και τρίψτε το με τα δάχτυλά σας. Αφήστε το να καθίσει για 10-
30 λεπτά έως μία ώρα.
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