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Να γλυκαθεί η ψυχή, να ζεσταθεί η καρδούλα μας 
με την ευχή (Μοναχός Θεόκλητος Διονυσιάτης)
/ Πεμπτουσία
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Ο μακαριστός Γέρων Θεόκλητος Διονυσιάτης, απαντώντας σε ερωτήσεις, μιλάει 
για την πρακτική φιλοσοφία της ταπεινώσεως και της προσευχής, την οποία 
διδάσκει η Εκκλησία μας ως τρόπο ζωής που καλείται να βιώσει ο Χριστιανός, 
συμμετέχοντας έτσι στο θείο μυστήριο της σωτηρίας του.
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