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HxppprurspnedveratAyiov Naiolov Aylopeitov)

- Mouv csinate, MEpovta, OTL €XwW Kpuen vmnepnedvela. Mowd elvat n Kpuven
LEPNPAVELQ;

- Elvat n eowTtepkn vmepnedvela. Kot n eowtepk vnepnedvela €lvat moOAD
XEpoTEPN amd TNV EEWTEPLKNA.

- MépovTa, T{ dlapopd £xeL N eEWTEPLKA ATIO TNV ECWTEPLKN LTIEPNPAVELQ;

- H eEwTtepkn vnepnedvela gaivetal Kot Bepancdetal €0KoAa. O GvBpwnog Tmouv
ExeL eEWTEPLKA vEpNEAveELa palveTal Kal and Ta polXa Tou Kal and To mepndTnUd
TOUL Kot and TNV optAla Tov, Kal €Tol pnopel Kavelc va Tov TN KOPULE KOLBEVTA Kol
va Bonéndri. Evw n kpuen vnepn@dvela eivat MOAD OMOLAN Kot yU autd SUOKOAQ
Bepanevetal. KpOBetal kKot 6ev tnv BAEMOUV oL GAAOL POVOV €vaC TEMELPAUEVOC
propel va tnv KataAdBn. H kpuery vumepnedvela ouviBwg ULTEPXEL OTOULG
MVELUATIKOOG avBpwtovG. Kat TOTE, €vw £€XOLV EEWTEPIKA OXAMOTA TOAMELWG,
oxAuaTa gvAaBelag, pHéoa Toug KPOBoOLY Tou KOOUOL TNV umEpn@dvela! BAEMELC,
VTOVETAL OTO KOLUPEALA TO TAYKOAAAKL...

- [€povTa, 0 GvBpwWTOC MoL £XEL KpLPH vTEPNPAVELA TNV KaTaAaBalVEL;
- Av tapakoAovBr Tov £avTO TOL, TNV KaTaAaBaiveL.

- Mépovta, €XW TOV AOYLOMO OTL aLTAC TOL €XEL KPLPN LTEPNPAVELX, BEV VIWOEL
MEOQ TOL avamnavaon.

- Avdanavon 6€ikf 6gv vwwBeL, o0TE yvwploe MOTE TNV Oeik avdmavaon, aAAd
avanadeL ToVv AoyLouO Tou.

- T{ Ba pe Bonbron, MNépovta, va KATOAABW av €xw KPLEN LTEPNEAVELX KOl VA
aAywvlobw va tnv SLWEwW;

- Av KAvNG, oG LTIOBECOLHE, €VOV MVEVHATIKO aywva Kal go0 AEn 0 AOYLOPOG OTL
K&velg kKaTL onovdalo, eloal evdpetn K.AM., olyovpa uMApxEL HEOQ OOL LTIEPNQAVELQ,
OAAG TNV KPORBelG. Av Aoumdv mpooé€ng, Ba 6A¢ OTL vWBELC Hla Lkavorolnon
PeoTIKN. o va @OyYN N KPLEN LTTEPNPAVELR, TTPETEL va oLXaBA¢ avTd TO YeOTIKO KL
va To METAENG. AUTOOC TOL €XOLV EEWTEPLKA LTMEPNPAVELX, TOLC olyaivovTal ol
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AAAOL, KOl €TOL UMOPOLUY va dLopBbwbBolv: €vw), dooL €YXOUV E€C0WTEPLKNA, Kpueh,
vnepneAaveLla, mpénel ot (dlot va oyaBoldv Tov €aVTO TOULG, YLX VO ATIOAAXYODY amd
avtAv. AAA&, kot Otav 6(vng oTtoug dGAAouG TO Okaiwpa va ool KAvouv
nopatnpnioelg, avtd Ba oe Bondrion, ywati Ba ByR €Ew n Kpuen vmepnedvela, Ba
QavEPWON Kal altyd-oyd Ba eoyn.
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