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Αγίου Ιωάννη της Κλίμακος

Είναι πολλοί εκείνοι πού επέτυχαν την σωτηρία τους χωρίς προφητικά χαρίσματα 
και ελλάμψεις και θαυματουργίες. Χωρίς την ταπείνωσι όμως κανείς δεν πρόκειται 
να εισέλθη στον νυμφώνα. Διότι τα μέν πρώτα τα διαφυλάσσει η Δευτέρα, δηλαδή 
η ταπείνωσις, ενώ αντιθέτως τα πρώτα, σε επιπολαίους ανθρώπους την 
εξαφάνισαν (την ταπείνωσι).

Για να ταπεινούμεθα, έστω και χωρίς την θέλησί μας, ο Κύριος οικονόμησε και 
τούτο: Κανείς δεν μπορεί να βλέπει τα τραύματά του, όπως τα βλέπει ο πλησίον 
του. Έτσι είμεθα υποχρεωμένοι να χρεωστούμε την θεραπεία μας όχι στον εαυτόν 
μας, αλλά στον πλησίον και στον Θεόν.

Ο ταπεινός νους αποστρέφεται με βδελυγμία το ιδικό του θέλημα ως πεπλανημένο. 
Και στα αιτήματά του προς τον Κύριον συνηθίζει να δέχεται με αδίστακτη πίστη 
την γνώση του θελήματος Του και να υπακούη σ’ αυτό. Υπακούει δε στους 
διδασκάλους του χωρίς να εξετάζη και να περιεργάζεται την ζωή τους, αλλά 
αναθέτοντας κάθε φροντίδα του στον Θεόν, ο οποίος ακόμη και με το στόμα της 
όνου εδίδαξε στον Βαλαάμ τα απαραίτητα (πρβλ. Αριθ. κβ΄ 28).
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