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Κατά το έτος 1527, στις 14 Σεπτεμβρίου,

Μαρτύρησε ο Όσιος Μακάριος

(Από το νέο μαρτυρολόγιο του Αγ. Νικοδήμου)

Αυτός ο αοίδιμος ποια είχε πατρίδα και ποιους γονείς, δε μας το φανέρωσε η 
ιστορία του. Το ότι όμως υπήρξε μαθητής του Αγιοτάτου Πατριάρχου 
Κωνσταντινουπόλεως Κυρίου Νήφωνος, ωραίος στο σώμα και ωραιότερος στην 
ψυχή, και ότι έδωσε μαρτυρικό τέλος, το βρίσκουμε γραμμένο στον βίο του ίδιου 
Αγιοτάτου Νήφωνος. Αυτός λοιπόν, ο πραγματικά μακάριος, υπήρξε ένας από τους 
μεγάλους αγωνιστές της κατά Χριστόν άσκησης και φύλακας της ακρίβειας του 
μοναχικού βίου και εξολοκλήρου ζηλωτής των αρετών του δασκάλου του, Αγίου 
Νήφωνος. Κι αφού έφτασε στο άκρο και το τέλειο της θείας αγάπης, φλεγόταν 
κάθε μέρα η καρδιά του και ποθούσε να αξιωθεί να τελειώσει τη ζωή του με 
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μαρτυρικό θάνατο. Κι έτσι, φανέρωσε αυτόν τον πόθο και τον ένθεο σκοπό του 
στον Άγιο, που βρισκόταν τότε στην Ιερά Μονή Βατοπεδίου, κατά τη δεύτερη φορά 
που πήγε στο Άγιο Όρος. Κι εκείνος, αφού άκουσε τον σκοπό του και κατάλαβε ότι 
προέρχεται από θέλημα Θεού, του είπε: «πήγαινε, παιδί μου, στην οδό του 
μαρτυρίου, γιατί με την προθυμία σου πρόκειται να αξιωθείς να λάβεις τον 
στέφανο της άθλησης και να αγάλλεσαι αιώνια μαζί με τους Μάρτυρες και τους 
Οσίους. Κι αφού έκανε ευχή και τον σφράγισε με το σημείο του σταυρού, τον 
καταφίλησε και τον άφησε να φύγει εν ειρήνη. (περισσότερα…)
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