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Ο μακάριος Γέρων Αρσένιος ο Σπηλαιώτης (1886-1983), συνασκητής για σαράντα περίπου χρόνια του 
οσίου Ιωσήφ του Ησυχαστή (1897-1959).

Ιωσήφ Μ.Δ.

Μέσα σε λίγες σελίδες δεν είναι εύκολο να σκιαγραφήσεις τον βίο και την 
πολιτείαν ενός μεγάλου ασκητού του μεγέθους του αειμνήστου Γέροντος 
Αρσενίου. Στην καταγωγή ήταν Πόντιος. Σε νεαράν ηλικία πυρομένος από θείο 
ζήλο αναχωρεί με τα πόδια από τη Ρωσία μέχρι τη Βασιλεύουσα και από εκεί με 
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πλοίο καταφθάνει στους Αγίους Τόπους, όπου αόκνως υπηρέτησε σχεδόν μία 
δεκαετία στον Πανάγιον Τάφο και σε άλλα προσκυνήματα. (περισσότερα…)
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