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Τα δέκα πιο βρώμικα αντικείμενα που πιάνουμε 
κάθε μέρα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Ακόμη κι αν δεν είμαστε όλοι «υποχόνδριοι», τα αντικείμενα που 
ακολουθούν, θα αλλάξουν την άποψή μας περί… καθαριότητας.

Πρόκειται για αντικείμενα, με τα οποία ερχόμαστε όλοι μας σε επαφή καθημερινά. 
Μπορεί να είμαστε ήδη υποψιασμένοι πως μερικά από αυτά αποτελούν εστίες 
μικροβίων, αλλά για κάποια άλλα σίγουρα θα εκπλαγούμε!

Χαρτονομίσματα

Ένα χρησιμοποιημένο χαρτονόμισμα έχει κατά μέσο 3.000 διαφορετικά είδη 
μικροβίων πάνω του.

Το χερούλι της πόρτας
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Φιλοξενεί τους μικροοργανισμούς εκατοντάδων χεριών που το έχουν αγγίξει.

Σφουγγάρι για τα πιάτα

Σύμφωνα με έρευνες το σφουγγάρι για τα πιάτα είναι το πιο επικίνδυνο, από άποψη 
βρωμιάς, αντικείμενο μέσα σε ένα σπίτι.

Κουμπιά ασανσέρ

Μαζί με τα πλήκτρα στο ATM αποτελούν μεγάλη εστία μικροβίων.

Καρότσια σουπερμάρκετ

Χιλιάδες πελάτες τα χρησιμοποίησαν πριν από εσάς οπότε είναι ευνόητο γιατί 
είναι πολύ βρώμικα.

Κατάλογος εστιατορίου και καφετέριας

Η σκληρή επιφάνειά τους ενθαρρύνει την παραμονή των μικροβίων, που 
αυξάνονται όσο αυξάνεται και η πελατεία του καταστήματος.

Πιατοθήκη

Το μέρος όπου στεγνώνουν τα πλυμένα πιάτα σας, λόγω της υγρασίας, 
προσφέρεται για την ανάπτυξη μούχλας και μικροβίων.

Διακόπτες φωτός

Οι διακόπτες του φωτός πιέζονται κάθε μέρα από πολλούς ανθρώπους, όταν 
πρόκειται για παράδειγμα για τον χώρο της δουλειάς σας ή ακόμη και μέσα στο 
σπίτι σας ενώ συχνά αμελούμε το καθάρισμά τους.

Τηλεκοντρόλ

Πήρε την πρωτιά ως ο μεγαλύτερος φορέας μικροβίων σε ένα δωμάτιο 
ξενοδοχείου.

Πληκτρολόγιο

Σύμφωνα με έρευνα, τα περισσότερα πληκτρολόγια είχαν 150 φορές παραπάνω 
από το επιτρεπτό επίπεδο βακτηρίων και πάνω από 200 είδη μικροβίων, που 
σημαίνει ότι είναι πέντε φορές πιο βρώμικα από την λεκάνη της τουαλέτας.
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