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Πες τους «αντίο» χωρίς πολύ κόπο και 
προσπάθεια
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Αυτά 

τα άσπρα σημαδάκια πάνω στο τζάμι της ντουζιέρας σου σε κάνουν συνεχώς 
έξαλλη. Τα «άλατα» γενικώς είναι ένα μεγάλο πρόβλημα μέσα στου χώρου του 
μπάνιου για αυτό σκεφτήκαμε πως θα χρειάζεσαι σίγουρα την παρακάτω συνταγή.
Το φυσικό αυτό μείγμα μπορείς να το χρησιμοποιήσεις σε όλα τα σημεία αυτά του 
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μπάνιου που θεωρείς πως έχουν «πιάσει» άλατα.

Υλικά:

Μικρό μπολ
1/2 φλιτζάνι αλάτι
1/2 φλιτζάνι μαγειρική σόδα
1/4 φλιτζάνι υγρό σαπούνι πιάτων
Βαμβακερό ύφασμα

Εκτέλεση

Ανάμειξε τα υλικά σου μέσα στο μπολ και ανακάτεψέ τα πολύ καλά μέχρι να 
αποκτήσουν κρεμώδης υφή. Έπειτα, άπλωσέ το μείγμα με τη βοήθεια ενός 
βαμβακερού υφάσματος (ίσως κάποιο παλιό t-shirt) πάνω στα σημεία που έχουν 
άλατα, τρίψε καλά τις επιφάνειες και άφησέ το να δράσει για μερικά λεπτά. Τέλος, 
ξέπλυνε τις με μπόλικο νερό και το αποτέλεσμα θα σε ανταμείψει.
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