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Η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της Διαταραχής του Εθισμού στο Διαδίκτυο 
(ΕΕΜΔΕΔ) σε συνεργασία με τη Γενική Γραμματεία Ενημέρωσης και 
Επικοινωνίας (ΓΓΕΕ), διοργανώνει στις 16 Δεκεμβρίου 2016, στο κέντρο 
τύπου της ΓΓΕΕ επιστημονική ημερίδα με τίτλο «Ακαδημία Ψηφιακού 
Πολίτη: Προετοιμάζοντας τον ψηφιακό πολίτη του μέλλοντος». Η ημερίδα 
εντάσσεται στο πλαίσιο λειτουργίας της Ακαδημίας Ψηφιακού Πολίτη, 
στόχος της οποίας είναι να ενισχύσει και να αναδείξει τον 
πρωταγωνιστικό ρόλο της κοινωνίας των πολιτών στη δημιουργία ενός 
νέου οικοσυστήματος πληροφορίας, γνώσης, καινοτομίας, παραγωγής και 
υπηρεσιών.

Η Ακαδημία Ψηφιακού Πολίτη, ως εκπαιδευτικό και ερευνητικό πρόγραμμα της 
ΕΕΜΔΕΔ, ασχολείται και μελετά όλες τις πτυχές της ανθρώπινης αλληλεπίδρασης, 
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της επιστημονικής δραστηριότητας και της κοινωνικής, πολιτιστικής και 
πολιτικής ζωής, υπό το φως της έκρηξης των μεγάλων δεδομένων, της τεχνητής 
νοημοσύνης, της επαυξημένης πραγματικότητας και των πολλαπλών δυνητικών 
κόσμων.

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας θα εξεταστούν ζητήματα που εμπίπτουν στον 
τομέα της ψηφιακής διακυβέρνησης, της εκπαίδευσης και πρόσβασης, του εθισμού 
στο διαδίκτυο, όπως επίσης και σε ζητήματα που αφορούν στη διαφύλαξη και στην 
προστασία των ατομικών δικαιωμάτων κατά τη ψηφιακή εποχή.

Την ημερίδα θα χαιρετίσουν ο Γενικός Γραμματέας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας, 
Λευτέρης Κρέτσος, ο Αντιπεριφερειάρχης Αττικής, Παναγιώτης Αθανασιάδης, η 
Αντιπρόεδρος της Ένωσης Μηχανικών Πληροφορικής και Επικοινωνιών Ελλάδος & 
Μέλος της Αντιπροσωπείας του ΤΕΕ, Ιωάννα Σαμπράκου και ο Πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο, Γενικός 
Υπεύθυνος Ακαδημίας Ψηφιακού Πολίτη, Κωνσταντίνος Σιώμος.

Ακολουθεί το πρόγραμμα της εκδήλωσης:

16 Δεκεμβρίου 2016

Κέντρο Τύπου Γενικής Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας, 
Αθήνα

09.30          Εγγραφές – καφές

10.00 – 10.30           Έναρξη – Χαιρετισμοί

Λευτέρης Κρέτσος, Γ.Γ. Ενημέρωσης και Επικοινωνίας

Παναγιώτης Αθανασιάδης, Αντιπεριφερειάρχης Αττικής

Ιωάννα Σαμπράκου, Αντιπρόεδρος της Ένωσης Μηχανικών Πληροφορικής και

Επικοινωνιών Ελλάδος & Μέλος της Αντιπροσωπείας του ΤΕΕ

Κωνσταντίνος Σιώμος, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της 
Διαταραχής

Εθισμού στο Διαδίκτυο, Γενικός Υπεύθυνος Ακαδημίας Ψηφιακού Πολίτη 
Οι επιδράσεις του ψηφιακού περιβάλλοντος στον άνθρωπο και την κοινωνία: 
Επενδύοντας στην ενίσχυση της ψηφιακής νοημοσύνης των πολιτών



10.30 – 11.40 Ψηφιακός κόσμος και διακυβέρνηση

Συντονισμός: Δημήτρης Γκρίτζαλης, Αναπληρωτής Πρύτανης, Οικονομικό

Πανεπιστήμιο Αθηνών

Θεόδωρος Καρούνος, Αντιπρόεδρος του Οργανισμού Ανοιχτών Τεχνολογιών

Σύγχρονο κράτος και Ανοιχτή Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση

Κωνσταντίνος Κοσκινάς, Εργαστήριο Δυνητικής Πραγματικότητας, 
Διαδικτυακής

Έρευνας και Εκπαίδευσης, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

Ο δυνητικός πολίτης ως αντίφαση

Χαράλαμπος Τσέκερης, Κέντρο Ερεύνης της Ελληνικής Κοινωνίας, Ακαδημία

Αθηνών, Επιστημονικός Υπεύθυνος Ακαδημίας Ψηφιακού Πολίτη

Πόσο εφικτή είναι μια δημοκρατική ψηφιακή κοινωνία;

11.40 – 13.00 Νέες τεχνολογίες, εκπαίδευση και πρόσβαση

Συντονισμός: Γιάννης Ριζόπουλος, Δημοσιογράφος

Βασίλης Οικονόμου, Εκπαιδευτήρια Δούκα

1:1 (Ένας μαθητής με μια ατομική ψηφιακή συσκευή): Πλεονεκτήματα για την 
εκπαιδευτική διαδικασία και δυσκολίες υλοποίησης

Βασίλης Κουρμπέτης Σύμβουλος Α Ειδικής Αγωγής ΥΠ.Π.Ε.Θ.

Προσβάσιμο Εκπαιδευτικό υλικό ανοιχτό σ΄όλους

Συμεών Ρετάλης, Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων, Πανεπιστημίου Πειραιώς

Οι δυνατότητες και οι προκλήσεις στην αξιοποίηση διαδικτυακών τεχνολογιών 
στην εκπαίδευση

13:00 – 13.30           Διάλειμμα

13:30 – 14.40          Εθισμός και διαδίκτυο



Συντονισμός: Ελένη Λαζάρου, Δημοσιογράφος

Βάϊος Νταφούλης, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Διευθυντής 
Παιδοψυχιατρικού

Τμήματος Γ.Π.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Οι ανάγκες της ελληνικής οικογένειας και των παιδιών στην ψηφιακή εποχή Γ
ιώργος Φλώρος, Ψυχίατρος, Αντιπρόεδρος Ε.Ε.Μ.Δ.Ε.Δ, επιστ. συνεργάτης Β’ 
Ψυχιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Η Πανεπιστημιακή κοινότητα αντιμέτωπη με τον εθισμό στο Διαδίκτυο: 
προβλήματα και πιθανές λύσεις

Γιώργος Κορμάς, Υπεύθυνος Γραμμής Βοήθειας, Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς

Διαδικτύου

Συμπεριφορές Εξάρτησης από το διαδίκτυο: Η εμπειρία της γραμμής βοήθειας 
του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλούς Διαδικτύου

14.40 -16.00            Ψηφιακός κόσμος και ατομική ελευθερία

Συντονισμός: Γιάννης Κολλάτος, Δημοσιογράφος

Γιώργος Πλειός, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, ΕΚΠΑ

Η κοινωνική σημασία του διαδικτύου

Πρόδρομος Τσιαβός Υπεύθυνος Ψηφιακής Ανάπτυξης, Στέγη Γραμμάτων και 
Τεχνών του Ιδρύματος Ωνάση.

Ελέφαντας στο Δωμάτιο: οικονομία του διαμοιρασμού, το μεταναστευτικό και 
το κοινό μας μέλλον

Αντώνιος Μπρούμας, υπ. διδάκτορας, Πανεπιστήμιο Westminster, Λονδίνο

Κοινωνική Εξουσία και Θεμελιώδη Δικαιώματα στην Ψηφιακή Εποχή

16.00            Closing Session
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