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Κάντε λεύκανση νυχιών με σόδα!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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σόδα ίσως να μην σας εντυπωσιάζει τόσο, αλλά τα νύχια σας σίγουρα θα ήθελαν 
μια γουλίτσα!
Οι περισσότερες σόδες μαζικής παραγωγής περιέχουν διαλυτά άλατα, όπως κάλιο, 
βενζοϊκό νάτριο και σορβικό κάλιο, που δρουν ως συντηρητικά ή 
γαλακτωματοποιητές. Αυτά μπορούν επίσης, φυσικά, να λειτουργήσουν σαν 
λευκαντικά για τα νύχια.

Γεμίστε ένα μικρό μπολ με ginger ale και βουτήξτε τα νύχια σας για 10 λεπτά δύο 
φορές την εβδομάδα.
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