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Ένας δικηγόρος διαζυγίων μοιράζεται τα 
μυστικά των επιτυχημένων γάμων. Όσα του 
έμαθαν 21 χρόνια στα δικαστήρια
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Όσα του δίδαξε το επάγγελμά του για τον θεσμό του γάμου, παρέθεσε στην 
ιστοσελίδα υποβολής ερωτήσεων «Quora», ένας δικηγόρος που ασχολείται 
αποκλειστικά με τα διαζύγια. Ο Ρόι Μάρτιν εργάζεται στον συγκεκριμένο κλάδο 
από το 1996 και έχει μάθει τα συστατικά ενός ευτυχισμένου γάμου:

(Η επαγγελματική μου εμπειρία) μου έμαθε ότι το να «είναι πολύ όμορφη» είναι 
ένας απαίσιος λόγος να παντρευτείς.

Μου έμαθε ακόμα ότι το να αγαπάς κάποιον δεν είναι από μόνο του αρκετό. Ο 
γάμος απαιτεί δέσμευση, όχι μόνο στον γάμο, αλλά και στην ευημερία του άλλου. 
Ο γάμος απαιτεί αφοσίωση. Ο γάμος δεν χρειάζεται μόνο την θέληση να αντέξεις 
τις δυσκολίες, αλλά και το αίσθημα της δέσμευσης.

Ρώτα τον εαυτό σου εάν θα θες να είσαι με αυτή την γυναίκα όταν θα είναι 
ηλικιωμένη, με γκρίζα μαλλιά.

Σκέψου εάν θα θες να την στηρίξεις όταν θα κάνει χημειοθεραπείες για χρόνια 
λόγω καρκίνου του μαστού.
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Αναρωτήσου εάν η αγάπη που νιώθεις γι’ αυτήν θα σε κάνει να θες να της κάνεις 
έρωτας όταν οι άλλοι άνδρες δεν θα την παρατηρούν.

Σκέψου εάν θα την φροντίζεις σαν να είναι μωρό όταν δεν μπορεί πια να φροντίσει 
τον εαυτό της.

Πιστεύεις ότι είναι προνόμιο να είσαι δίπλα της μέχρι τέλους;
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