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Σωκράτης

Η φιλοσοφική σκέψη του Σωκράτη, έτσι ακριβώς όπως αποτυπωνόταν 
στην πράξη στους πλατωνικούς διαλόγους[1], παρείχε προτεραιότητα 
στην αληθινή γνώση.[2] Η σωκρατική φιλοσοφία επεξεργαζόταν την 
«αληθινή γνώση» όχι ως μια αφηρημένη θεωρία γνώσης, αλλά ως 
συγκεκριμένη γνώση της έννοιας του «καλού», η οποία είναι 

/var/www/staging.diakonima.gr/cat=54293


αναπόσπαστη από την λογική εξήγηση των πραγμάτων έτσι όπως αυτή 
καταλήγει να αναδεικνύεται μέσα από τους διαλόγους του Σωκράτη, και η 
οποία υπαγορεύει έναν αντίστοιχο τρόπο ζωής.[3]

Όπως επισημαίνει ο Αυγελής σε μια διάλεξή του, «Ο Πλάτων σπεύδει να 
υπογραμμίσει την ανθρωπολογική διάσταση της φιλοσοφικής προβληματικής. Η 
φιλοσοφία είναι το πολυτιμότερο κτήμα του ανθρώπου».[4] Για τον Πλάτωνα η 
φιλοσοφία αποτελεί έναν τρόπο ζωής και σε αυτήν ακριβώς την πεποίθηση 
καταλήγει έχοντας ως βάση του τον βίο του δασκάλου του Σωκράτη, για τον οποίο 
η φιλοσοφία έχει έναν διττό κατά κάποιον τρόπο χαρακτήρα. Είναι τόσο «αγάπη 
για τη γνώση και τη σοφία» όσο και ένας «τρόπος ζωής» από μόνη της. Αυτό 
μάλιστα το αποδεικνύει και ο ίδιος με τη στάση του απέναντι στους επικριτές του 
και με την επιλογή του να μείνει μέχρι τέλους απέναντί τους και να πεθάνει.

Καθ` όλη τη διάρκεια της ζωής του η διδασκαλία του περιστρεφόταν γύρω από το 
πώς θα πρέπει να ζει ο άνθρωπος «σύμφωνα με τις υπαγορεύσεις του λόγου, τον 
οποίο αναγόρευσε σε μέτρο της αλήθειας. Ο λόγος θα ορίσει τι είναι το Αγαθό που 
πρέπει να είναι ρυθμιστική αρχή του πρακτέου, των πράξεών μας». Στη σωκρατική 
φιλοσοφία θα πρέπει κανείς να γνωρίζει τι είναι το αγαθό προκειμένου να προβεί 
στην επίτευξή του και αντίστοιχα να γνωρίζει τι είναι το δίκαιο προκειμένου να 
είναι δίκαιος άνθρωπος. Η αρετή επομένως, είναι για εκείνον γνώση και η έλευση 
του κακού πραγματοποιείται με την άγνοια που έχουμε.[5]

Στην πλατωνική φιλοσοφία, η παιδεία είναι αρετή με την πρώτη της μορφή εκείνη 
ακριβώς που μπορεί να έχει ένα παιδί.[6] Τοποθετώντας σε ένα υψηλό επίπεδο την 
όραση, ο Πλάτωνας προβαίνει στην αλληγορία με τον ήλιο.[7] Όπως ο ήλιος 
παρέχει βασικές ανάγκες (φωτίζει και τρέφει τα πάντα), έτσι και η έννοια του 
αγαθού (ιδεατός κόσμος, η έννοια του νου), γίνεται η καθοριστική αιτία της  
επιστήμης και της αλήθειας όλων των γνωστικών όντων.[8] Ότι είναι ψευδές, 
είναι φυσικό να μας προβληματίζει και να μας οδηγεί σε σύγχυση, όπως αντίστοιχα 
οι εικόνες των ορατών πραγμάτων στο σκοτάδι.[9] Όπως η Ήλιος βασιλεύει στον 
ορατό κόσμο, έτσι και το Αγαθό, η Δικαιοσύνη και η Αλήθεια βασιλεύουν στο νοητό 
κόσμο (πλατωνικός δυϊσμός).[10]  Εκεί ακριβώς ο φιλόσοφος προβαίνει στην 
περιγραφή του μύθου του Σπηλαίου.

Η γνώση του Αγαθού είναι ο κύριος στόχος της εκπαίδευσης. Ο Πλάτωνας, μέσα 
από την αλληγορική εικόνα του ήλιου[11] και τον μύθο του σπηλαίου[12], 
προσεγγίζει το θέμα της παιδείας, καταλήγοντας στην εκπαίδευση του φιλοσόφου-
βασιλέως.[13] Αυτή η τάση για συνεχή αναζήτηση της αλήθειας, έχει σωκρατικά 
ψήγματα.[14] Ο θεμελιωτής της άριστης πολιτείας, είναι εκείνος ο οποίος, με 
όχημα την συνεχή εκπαίδευση και στόχο του την κατάκτηση της γνώσης,  θα 



αναδυθεί προς την επιφάνεια (γνώση του αγαθού, που είναι η αλήθεια) και δε θα 
δεχθεί να επιστρέψει πίσω στο σκοτάδι[15] παρά μόνο για να βοηθήσει τους 
υπόλοιπους συνδεσμώτες της σπηλιάς.[16]

Η ηθική, η πολιτική και η παιδεία συνιστούν για τον φιλόσοφο, ζήτημα υψίστης 
σημασίας.[17] Ο φιλόσοφος-βασιλιάς του Πλάτωνα, λαμβάνει την καλύτερη 
εκπαίδευση από την πολιτεία και έχει  την υποχρέωση προς την πολιτεία να γίνει 
οδηγητής της και  ανιδιοτελής κυβερνήτης των πολιτών, κυβερνώντας με σοφία 
και σύνεση[18] καθώς έχει λάβει μια ολοκληρωμένη παιδεία, τόσο σε θέματα 
πολιτικής όσο και σε φιλοσοφίας.[19] Μέσα από την Πολιτεία (ηθικο-πολιτικός και 
ανθρωπο-κεντρικός χαρακτήρας) αναδεικνύεται ο χαρακτήρας της τέχνης και της 
παιδείας. Η αγωγή των νέων αναδεικνύεται μέσα από τη γυμναστική, την μουσική 
παιδεία και τη μετάδοση ενός συστήματος αξιών, που εξευγενίζουν την ψυχή και 
σφυρηλατούν μια προσωπικότητα με επίγνωση της αξίας της δικαιοσύνης.[20]
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