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Ήξερες ότι…

Το σέλινο έχει «αρνητικές θερμίδες». Καταναλώνεις περισσότερες θερμίδες για να 
το φας από αυτές που σου προσφέρει όταν το τρως.

/var/www/staging.diakonima.gr/cat=54
/var/www/staging.diakonima.gr/cat=92
http://www.diakonima.gr/wp-content/uploads/2017/03/foto_98_28.jpg

