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Ο Γέρων Εφραίμ Φιλοθεΐτης, μιλώντας για το θείο και θαυμαστό γεγονός της 
Αναστάσεως του Κυρίου, τονίζει ότι ο πιστός που αγωνίζεται να ζήσει κατά 
Χριστόν αισθάνεται από αυτή την ζωή την αναστάσιμη χαρά ως πρόγευση του 
Παραδείσου.
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