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Ο Σύλλογος Νεφροπαθών Θεσσαλονίκης και η Επιτροπή Κοινωνικής Πολιτικής 
Α.Π.Θ., η Α΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Α.Π.Θ., η Μονάδα Τεχνητού Νεφρού του 
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, το Εργαστήριο Αθλητιατρικής ΤΕΦΑΑ Α.Π.Θ., το European 
Association of Rehabilitation in Chronic Kidney Disease διοργανώνει Συμπόσιο με 
θέμα «Ποιότητα Ζωής στη Χρόνια Νεφρική Νόσο», το οποίο θα πραγματοποιηθεί 
την Τετάρτη 26 Απριλίου 2017 από τις 9.00 έως τις 15.00 στο κτίριο ΚΕΔΕΑ του 
ΑΠΘ επί της 3ης Σεπτεμβρίου στην Πανεπιστημιούπολη του ΑΠΘ.
Στόχος του Συμποσίου είναι η ανάδειξη μεθόδων για την βελτίωση της ποιότητας 
ζωής των αιμοκαθαιρόμενων ασθενών με την εφαρμογή προγραμμάτων 
θεραπευτικής γύμνασης, συμβουλών υγιεινοδιατητικού τρόπου ζωής, ψυχολογικής 
υποστήριξης και κοινωνικής επανένταξης ως συμπληρωματικών τρόπων της 
θεραπευτικής αντιμετώπισης τους με τις σύγχρονες μεθόδους αιμοκάθαρσης, 
περιτοναϊκής κάθαρσης και μεταμόσχευσης νεφρού.
Η εκδήλωση απευθύνεται σε ιατρούς , νοσηλευτές , γυμναστές και ασθενείς και η 
είσοδος θα είναι ελεύθερη.

Περισσότερες πληροφορίες και το αναλυτικό Πρόγραμμα μπορείτε να αναζητήσετε 
εδώ.
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