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Μέγας Βασίλειος

«Αλλ’ ο λόγος ας βαδίζει με την ιστορία, εξετάζοντας την αρχαιότητα της 
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νηστείας. Και όπως όλοι οι άγιοι, σαν κάποια πατρική κληρονομιά, την 
εκληρονόμησαν, έτσι την διαφύλαξαν, παραδίνοντας ο πατέρας στο παιδί, απ’ όπου 
και σε μας διαδοχικά διασώθηκε το κτήμα.

Δεν υπήρχε στον παράδεισο οίνος· όχι ακόμη ζωοθυσίες· όχι ακόμη κρεοφαγίες. 
Μετά τον κατακλυσμό ο οίνος· μετά τον κατακλυσμό, «να τρώγετε από όλα, σαν 
χλωρά χορτάρια» (Γεν. 9, 3). Όταν απορρίφθηκε η τελείωση, τότε επιτράπηκε η 
απόλαυση…» (περισσότερα…)
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