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Λάβε τα μέτρα σου (Άγιος Ιωάννης της 
Κροστάνδης)
/ Ρήματα ζωής
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Όταν 

είσαι εκνευρισμένος και κακοδιάθετος και νιώθεις πως η καρδιά σου δεν είναι 
ειρηνική, επειδή έχεις προσκόλληση σε επίγεια και εγκόσμια πράγματα, λάβε 
αμέσως τα μέτρα σου. Μην αφήσεις τη δαιμονική φωτιά να παγιωθεί μέσα σου.
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