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Πρώτα να θυμόσαστε ότι θα πεθάνουμε. Δεύτερο ότι ίσως πεθάνουμε όχι από 
φυσικό θάνατο. Γι’ αυτό και πρέπει να είμαστε πάντα έτοιμοι.

Όσιος Παΐσιος ο Αγιορείτης
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